
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа учебного курсу «Основы религиозных культур и светской этики» разработана на основе Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования (далее – ООПНОО), Программы формирования универсальных учебных действий, 
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. (А.Я.Данилюк, А.М.Кондаков, В.А.Тишков), Примерных программ 
по курсу «Основы религиозных культур и светской этики» (Составители: учёные Российской академии наук, Российской академией образования, Федерального 
института развития образования, Академии повышения квалификации и профессиональной переподготовки работников образования, представителей 
религиозных конфессий). 

Цель курса: формирование у младшего школьника мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на первоначальных 
представлениях о примерах, образцах культурных и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к диалогу с 
представителями других культур и мировоззрений. 

Задачи: 
- знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской 
этики;  
- развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей; 

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них 
ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных 
предметов на ступени основной школы; 
- развитие способностей школьников к общению в полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 
общественного мира и согласия; 
- овладение системой знаний, умений и навыков эмоционального, оценочного отношения к этому миру, необходимых для повседневной жизни и для 
продолжения образования в средней школе; 

- формирование гражданского самосознания толерантной личности – человека, способного самостоятельно определять свою позицию, заинтересованно и 
терпимо относиться к позициям и интересам других людей; 

 

1. Общая характеристика курса. 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики», является единой комплексной учебно-воспитательной системой. Он согласуется с педагогическими 
целями, задачами, требованиями к результатам освоения учебного содержания, достижение которых обучающимися должен обеспечить образовательный 
процесс в границах учебного модуля, а также в системе содержательных, понятийных, ценностно-смысловых связей учебного предмета с другими 
гуманитарными предметами начальной и основной школы.  Курс «Основы религиозных культур и светской этики», является культурологическим и направлен 

на развитие у школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу светских традиций многонациональной культуры 
России, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним.  Преподавание знаний об основах светской этики 
призвано сыграть важную роль не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но и в воспитательном процессе формирования порядочного, 
честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего ее культурные традиции, готового к 
межкультурному и межконфессиональному диалогу во имя социального сплочения. Этот курс не только готовит обучающихся к освоению в основной школе 
основ обществознания и истории, но и способствует развитию и воспитанию личности. Это имеет огромное значение для формирования гражданской позиции, 
умения ориентироваться и действовать в современном обществе на основе социального опыта.  

Курс «Основы религиозных культур и светской этики», помогает ребёнку в формировании личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения 
к окружающему миру.   



 

2. Место курса «Основы религиозных культур и светской этики» в учебном плане: 

Федеральный базисный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 34 часа для обязательного изучения учебного предмета 
«Основы религиозных культур и светской этики», из расчёта 1 учебный час в неделю. Рабочая программа рассчитана на 34 часа.  

 

3. Описание ценностных ориентиров содержания учебного курса: 

    В основе учебно-воспитательного процесса курса ОРКСЭ заложены базовые национальные ценности: патриотизм, социальная солидарность, 
гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные российские религии, искусство и литература, природа, человечество. 
Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в природе в целом как величайшей ценности, как основы для подлинного 
экологического сознания. 
Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью природного мира.  

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и самосовершенствованию, важность и необходимость соблюдения здорового образа 
жизни в единстве его составляющих: физическом, психическом и социально-нравственном здоровье. 
Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через сострадание и милосердие как проявление высшей человеческой 
способности – любви. 
Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания. 
Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной и образовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных 
традиций народов России от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества. 
Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, состояния нормального человеческого существования. 

Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами, правилами, законами 
общества, членом которого всегда по всей социальной сути является человек. 
Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по 
отношению к себе и к другим людям. 
Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, представителя страны и государства. 
Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающееся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании 
служить Отечеству. 

Ценность человечества – осознание человеком себя как части мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, 
сотрудничество народов и уважение к многообразию их культур. 
 

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики»: 

Личностные результаты 

− Становление основ гражданской российской идентичности, уважения к своей семье и другим людям, своему Отечеству, развитие морально-этических 
качеств личности, адекватных полноценной математической деятельности,  

− Целостное восприятие окружающего мира. 

−Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся мире на основе метода рефлексивной самоорганизации. 
− Принятие социальной роли «ученика», осознание личностного смысла учения и интерес к изучению курса ОРКСЭ. 
− Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, способность к рефлексивной самооценке собственных дейст вий и 

волевая саморегуляция. 
− Освоение норм общения и коммуникативного взаимодействия, навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, умение находить выходы из 



спорных ситуаций. 

− Мотивация к работе на результат, как в исполнительской, так и в творческой деятельности.  
− Установка на здоровый образ жизни, спокойное отношение к ошибке как «рабочей» ситуации, требующей коррекции; вера в себя. 

Метапредметные результаты  

Регулятивные УУД: 
 Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 
 Совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 
 Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем. 

 Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя. 
 В диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из 

имеющихся критериев. 
Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения учебной задачи в один шаг. 
 Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, 

справочников. 

 Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 
 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; определять причины явлений, событий. 
 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний. 
 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план учебно-научного текста. 
 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы. 

Коммуникативные УУД: 
 Доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 
 Доносить свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать, приводя аргументы. 

 Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою точку зрения. 
 Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» (прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и 

искать ответы; проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план. 
 Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи). 
 Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

Предметные результаты. 

1. понимание значения духовности, нравственности, морали, морально ответственного поведения в жизни человека, семьи, общества; 

2. знание основных норм светской и религиозной морали, религиозных заповедей; понимание их значения в жизни человека, семьи, общества; 
3. формирование первоначальных представлений об исторических и культурологических основах традиционных религий и светской этики в России; 
4. формирование уважительного отношения к традиционным религиям и их представителям; 
5. формирование первоначального представления об отечественной религиозно-культурной традиции как духовной основе 

многонационального многоконфессионального народа России; 
6. знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия - как основы традиционной культуры многонационального народа 

России; 

7. укрепление веры в Россию. 
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Учебный курс ОРКСЭ представляет собой единый комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом шести модулей: 



1. «Основы православной культуры» 

2. «Основы исламской культуры» 
3. «Основы буддийской культуры» 
4. «Основы иудейской культуры» 
5. «Основы мировых религиозных культур» 
6. «Основы светской этики». 

Каждый учебный модуль имеет логическую завершенность по отношению к установленным целям и результатам обучения и воспитания и  включает 
в себя такой объем материала по предмету, который позволяет использовать его как самостоятельный учебный компонент. 

Поскольку этап обучения в начальной школе соответствует второму допонятийному этапу познания, освоение предметного содержания в курсе ОРКСЭ 
организуется посредством систематизации опыта, полученного учащимися в предметных действиях, и построения ими основных понятий и методов 
естествознания на основе выделения существенного в реальных объектах. 
Учебный модуль «Основы православной культуры» 
         Россия – наша Родина. 
            Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного христианства. Культура и религия. Священное Писание. Священное Писание 
и Священное Предание. Во что верят православные христиане. Что говорит о Боге и мире православная культура. Что говорит о человеке православная 

культура. Христианское учение о спасении. Добро и зло в православной традиции. Христианская этика: заповеди блаженства. Золотое правило нравственности. 
Любовь к ближнему. Добродетели и страсти. Отношение к труду. Долг и ответственность. Милосердие и сострадание. Спаситель. Жертвенная любовь. Победа 
над смертью. Православие в России. Православный храм и другие святыни. Православные Таинства. Символический язык православной культуры. 
Христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное искусство). Православный календарь, его символическое значение. Почитание святых. 
Праздники. Христианская семья и ее ценности. 
Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 
 Учебный модуль «Основы исламской культуры» 
        Россия – наша Родина. 

       Введение в исламскую духовную традицию. Культура и религия. Пророк Мухаммад – образец человека и учитель нравственности. Жизнеописание Пророка 
Мухаммада. Проповедническая миссия Пророка Мухаммада. Прекрасные качества Пророка Мухаммада. Священный Коран и Сунна как источники 
нравственности. Общие принципы ислама и исламской этики. Столпы ислама и исламской этики. Исполнение мусульманами своих обязанностей. Обязанности 
мусульман. Для чего построена и как устроена мечеть. Мусульманское летоисчисление и календарь. Ислам в России. Семья в исламе. Нравственные основы 
семьи в исламе. Нравственные ценности ислама: сотворение добра, отношение к старшим, дружба, гостеприимство, любовь к отечеству, миролюбие. Забота о 
здоровье в культуре ислама. Ценность образования и польза учения в исламе. Праздники исламских народов России: их происхождение и особенности 
проведения. Искусство ислама. 

         Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 
Учебный модуль «Основы буддийской культуры» 
    Россия – наша Родина. 
        Ведение в буддийскую духовную традицию. Культура и религия. Будда и его Учение. Буддийский священный канон. Буддийская картина мира. Добро и 
зло. Ненасилие и доброта. Любовь к человеку и ценность жизни. Милосердие и сострадание. Отношение к природе. Буддийские святые. Будды. Семья в 
буддийской культуре и ее ценности. Буддизм в России. Основы буддийского Учения и этики. Человек в буддийской картине мира. Буддийские символы. 
Буддийский храм. Буддийские святыни. Буддийский календарь. Праздники в буддийской культуре. Искусство в буддийской культуре. Священные буддийские 

сооружения. Буддийские ритуалы. 
         Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 
 Учебный модуль «Основы иудейской культуры» 
                 Россия – наша Родина. 



             Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия. Тора – главная книга иудаизма. Сущность Торы. «Золотое правило Гилеля». 

Письменная и Устная Тора. Классические тексты иудаизма. Патриархи еврейского народа. Евреи в Египте: от Йосефа до Моше. Исход из Египта. Получение 
Торы на горе Синай. Пророки и праведники в иудейской культуре. Храм в жизни иудеев. Назначение синагоги и ее устройство. Суббота (Шабат) в иудейской 
традиции. Субботний ритуал. Молитвы и благословения в иудаизме. Добро и зло. Иудаизм в России. Основные принципы иудаизма. Милосердие, забота о 
слабых, взаимопомощь. Традиции иудаизма в повседневной жизни евреев. Совершеннолетие в иудаизме. Ответственное принятие заповедей. Еврейский дом 
– еврейский мир: знакомство с историей и традицией. Знакомство с еврейским календарем: его устройство и особенности. Еврейские праздники: их история и 
традиции. Ценности семейной жизни в иудейской традиции.         Праматери еврейского народа. 
            Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 

 Учебный модуль «Основы мировых религиозных культур» 

Россия – наша Родина. 
 Духовные ценности человечества. Культура и религия. Культура и религия.  
Мы желаем каждому человеку мира. Древние верования и религиозные культы. Рассказ Сэнди о верованиях коренного населения Австралии. Рассказ Алекса 
о верованиях коренного населения Америки. Акико рассказывает о мифологии и культуре Японии. Саша рассказывает о верованиях древних Славян. 
Представления о Боге в иудаизме. Мир и человек в Иудаизме. Тора и заповеди. О чём говорит иудейский Закон. Религиозные обряды и ритуалы в иудаизме. 
Представления о Боге и мире в христианстве. Представления о человеке в христианстве. Библия –священная книга христиан. Православие. Католицизм. 

Протестантизм. Представление о Боге и мире в исламе. Пророк Мухаммад. Коран и Сунна. Столпы ислама. Праздники ислама. Священные города и 
сооружения ислама. Жизнь Будды. Учение Будды. Духовные наставники и священные сооружения буддизма. Священные тексты Буддизма. «Золотое правило 
нравственности». Не совсем обычный урок. Интересный разговор. Итоговая презентация  
творческих проектов учащихся. 
 Учебный модуль «Основы светской этики» 

 Этика – наука о нравственной жизни человека. Добрым жить на белом свете веселей. Правила общения для всех. От добрых правил-добрые слова и 

поступки. Каждый интересен. Премудрости этикета. Красота этикета. Простые школьные и домашние правила этикета. Чистый ручеек нашей речи. В развитии 

добрых чувств – творение души. Природа – волшебные двери к добру и доверию. Чувство Родины. Жизнь протекает среди людей. Чтобы быть коллективом. 

Коллектив начинается с меня. Мой класс – мои друзья. Ежели душевны вы и к этике не глухи. Жизнь священна. Человек рожден для добра. Милосердие – 

закон жизни. Жить во благо себе и другим. Следовать нравственной установке. Достойно жить среди людей. Уметь понять и простить. Простая этика 

поступков. Общение и источники преодоления обид. Ростки нравственного опыта поведения. Доброте сопутствует терпение. Действия  с приставкой «со-». С 

чего начинается Родина. В тебе рождается патриот и гражданин. В тебе рождается патриот и гражданин. Человек- чело века. Слово, обращенное к себе 

 

Тематический план по курсу «Основы светской этики»      

 
№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

Характеристика деятельности учащихся 

1  

Этика общения 
 

5 Знакомство с общественными нормами нравственности и морали. Ознакомление уч-ся с основными этическими 

понятиями добра и зла, воспитание добрых взаимоотношений. Установка взаимосвязи между религиозной 
(православной) культурой и поведением людей. Анализ жизненных ситуаций, выбор нравственные формы поведения, 
сопоставление их с нормами разных культурных традиций. Знакомство со взаимосвязями между культурой, 
моральными традициями и поведением людей. Добро и зло как основные этические понятия. Знакомство со 
значением этических норм, норм морали и нравственности в жизни людей. 



2  
Этикет 

4 Знакомство со значением этических норм, норм морали и нравственности в жизни людей. Установка взаимосвязи 
между культурой и поведением людей. Готовность и способность выражать и отстаивать свою позицию, критически 
оценивать собственные намерения, мысли и поступки. Знакомство со значением этических норм, норм морали и 
нравственности в жизни людей. Умение объединяться и работать в группах, умение разделять ответственность в 
процессе коллективного труда. Овладение логическими действиями анализа готовность слушать собеседника и вести 

диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения. 

3 Этика 
человеческих 
отношений 

4 Обучение анализу жизненных ситуаций, выбору нравственных форм поведения, сопоставляя их с формами 
религиозной культуры (православной и др.) Знакомство со взаимосвязями между культурой, моральными традициями 
и поведением людей. Обучение анализу жизненных ситуаций, выбору нравственных форм поведения. Обучение 
толерантному отношению к представителям разных мировоззрений и культурных традиций. Воспитание 

нравственного, творческого, ответственного гражданина России. Развитие представлений уч-ся о значении понятий 
мораль, нравственность. светская и религиозная этика, какое значение имеет в жизни человека этика, готовность 
слушать собеседника и вести диалог. Знакомство со значением этических норм, норм морали и нравственности в жизни 
людей. 

4 Этика отношений 
в коллективе 

4 Развитие представлений уч-ся о значении понятий мораль, нравственность. светская и религиозная этика, какое 
значение имеет в жизни человека этика, готовность слушать собеседника и вести диалог. Умение объединяться и 
работать в группах, умение разделять ответственность в процессе коллективного труда; Знакомство со значением 
этических норм, норм морали и нравственности в жизни людей. Знакомство со значением этических норм, норм морали 
и нравственности в жизни людей. Обучение анализу жизненных ситуаций, выбору нравственных форм поведения, 
сопоставляя их с формами религиозной культуры (православной и др.); Знакомство со значением этических норм, норм 
морали и нравственности в жизни людей. 

5 Простые 
нравственные 
истины 

4 Знакомство с основными понятиями: справедливость, моральные правила справедливого человека. Формирование 
справедливого отношения к людям. Готовность и способность выражать и отстаивать свою позицию, критически 
оценивать собственные намерения, мысли и поступки. Обучение анализу жизненных ситуаций, выбору нравственных 
форм поведения, сопоставляя их с формами религиозной культуры (православной и др.) 

6 Душа обязана 
трудиться 

4 Развитие этических чувств и норм. Обучение анализу жизненных ситуаций, выбору нравственных форм поведения, 
сопоставляя их с формами религиозной культуры. Знакомство со взаимосвязями между культурой, моральными 
традициями и поведением людей. Умение объединяться и работать в группах, умение разделять ответственность в 
процессе коллективного труда; Знакомство со взаимосвязями между культурой, моральными традициями и поведением 
людей. 

7 Посеешь поступок 
– пожнешь 
характер 

4 Знакомство со значением этических норм, норм морали и нравственности в жизни людей; Умение объединяться и 
работать в группах, умение разделять ответственность в процессе коллективного труда; Познакомить с основными 
понятиями: справедливость, моральные правила справедливого человека, сопереживание, соучастие. 

8 Судьба и Родина 
едины 

5 Знакомство с ценностями: Отечество, долг и их понимание как основы традиционной культуры многонационального 
народа России; анализ важности соблюдения человеком нравственных и моральных норм. Подведение итогов. 

Презентация творческих работ. Участие в диспутах, обучение слушать собеседника и излагать своё мнение. 

Всего: 34часа 

 
 

 



 

        
 

Учебно-методическое обеспечение 

 

Учебно-методическое обеспечение  ТСО, таблицы, электронные носители, 
Интернет-ресурсы, приборы и др. 

Дидактические средства 
 

 

1.А.И.Шемшурина Основы духовно-
нравственной культуры народов 
России. Основы светской этики.. 
Учебник для 4 класс. – М.: 
Просвещение, 2015. 
2. Насонкина С.А. Уроки этикета. СПб., 
2003. 

3. Остер Г. Вредные советы. М., 1998 
4. Поддубская Л.Р. Этикет от А до Я. 
М., 2003. 
5. Основы религиозных культур и 
светской этики. Книга для учителя. 
Справочные материалы для 
общеобразовательных учреждений. – 

М.: Просвещение, 2015. 

1. Научно-популярные книги, содержащие 
дополнительный познавательный материал 
развивающего характера по различным 
темам курса; 
2. Хрестоматийные материалы, 
включающие тексты художественных 
произведений, тематически связанные с 

содержанием курса; 
3. Документальные источники (фрагменты 
текстов исторических письменных 
источников); 
4. Художественные альбомы, содержащие 
иллюстрации к основным разделам курса; 
5. Печатные пособия, в т.ч. 

картографические издания, 
иллюстративные материалы, включая 
портреты выдающихся людей России. 
6. Основы светской этики. Электронное 
пособие к учебному пособию. – М.: 
Просвещение, 2013                                                                                                                                                         

1. Энциклопедическая и справочная литература; 

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно-тематическое планирование по курсу «Основы светской этики» 4 класс. 

№ 

п/п 

 

Дата Дата Тема  Характеристика основных  

видов деятельности 
Предметные 

результаты 
Универсальные учебные действия 

1 3.09  

Этика-наука о 
нравственной 
жизни 
человека 

Знакомство с общественными 

нормами нравственности и 
морали. 

Формирование 
первичных 
представлений об 

этике как науке и о 
содержании курса, 
который предстоит 
изучать 

П., - принимать и сохранять цели и задачи 
учебной деятельности по освоению этики; 
- владеть логическими действиями 

установления причинно-следственных связей 
между этическими феноменами.  
 

Этика общения- 4 часа 

2 10.09  

Добрым жить 
на белом 
свете веселей 

Ознакомление уч-ся с 

основными этическими 
понятиями добра и зла, 
воспитание добрых 
взаимоотношений. 

Формирование 

первичных 
представлений об 
этике как науке и о 
содержании курса, 
который предстоит 
изучать 

П., - принимать и сохранять цели и задачи 

учебной деятельности по освоению этики; 
- владеть логическими действиями 
установления причинно-следственных связей 
между этическими феноменами;   
К., - адекватно использовать речевые средств и 
средства информационно-коммуникативных 
технологий для решения этических задач; 

- определять общие цели групповой 
деятельности, и пути ее достижения; 
Р., - планировать, контролировать и оценивать 
учебные действия в соответствии с 
поставленной задачей 

3 17.09  

Правила 

общения для 
всех 
 

Установка взаимосвязи между 
религиозной (православной) 
культурой и поведением 
людей. Анализ жизненных 
ситуаций, выбор 
нравственные формы 
поведения, сопоставление их 
с нормами разных культурных 

традиций. 

4 24.09  

От добрых 
правил-
добрые слова 
и поступки 

Знакомство со взаимосвязями 
между культурой, 
моральными традициями и 
поведением людей. Добро и 
зло как основные этические 
понятия. 

5 1.10  Каждый Знакомство со значением 



интересен этических норм, норм морали 
и нравственности в жизни 
людей. 

Этикет- 4 часа 

6 8.10  
Премудрости 
этикета 

Знакомство со значением 
этических норм, норм морали 
и нравственности в жизни 
людей. 

-  знать о морали и 
нравственности, их 
значении в жизни 
людей,  
- познакомиться с 

основными нормами 
светской и 
религиозной морали, 
понимать их 
значения в 
выстраивании 
конструктивных 

отношений 

П., - строить рассуждения, в соответствии с 
известными понятиями, новыми этическими 
категориями. 
К., - слушать мнение собеседника, 
воспринимать его этическую позицию, вести 

диалог, признавать возможность различных 
точек зрения и права каждого иметь свою 
собственную нравственную позицию;  
- излагать свое мнение и аргументировать 
свою точку зрения и оценку нравственного 
поступка; 
Р., - планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с 
поставленной задачей освоения этических 
категорий и определять   условия ее 
реализации; 
- определять наиболее эффективные способы 
достижения результатов в сфере освоения 
этики; 
- осознавать и проявлять свои эмоциональные 

состояния, связанные с этическими 
переживаниями. 

7 15.10  
Красота 
этикета 

Установка взаимосвязи 
между культурой и 
поведением людей. 

8 22.10  

Простые 
школьные и 
домашние 
правила 
этикета 

Готовность и способность 
выражать и отстаивать свою 

позицию, критически 
оценивать собственные на-
мерения, мысли и поступки. 
Знакомство со значением 
этических норм, норм морали 
и нравственности в жизни 
людей. 

9 29.10  

Чистый 

ручеек нашей 
речи 

Умение объединяться и 
работать в группах, умение 
разделять ответственность в 
процессе коллективного 
труда. Овладение 

логическими действиями 
анализа готовность слушать 
собеседника и вести диалог; 
готовность признавать 
возможность существования 
различных точек зрения. 

Этика человеческих отношений-4 часа 

10 12.11  
В развитии 
добрых 
чувств-

творение 
души  

Обучение анализу жизненных 
ситуаций, выбору 
нравственных форм 
поведения, сопоставляя их с 
формами религиозной 
культуры (православной и др.) 

ориентироваться в 
словарях и 
справочниках; 
-  определять место и 
роль 
иллюстративного 
ряда в тексте; 

П., - владеть логическими действиями анализа, 
синтеза, сравнения, обобщения, 
классификации этических понятий, 
установления аналогий и причинно-
следственных связей между этическими 
феноменами;   
- строить рассуждения, в соответствии с 11 19.11  Природа- Знакомство со 



волшебные 
двери к добру 
и доверию 

взаимосвязями между 
культурой, моральными 
традициями и поведением 
людей. Обучение анализу 
жизненных ситуаций, 

выбору нравственных форм 
поведения. 

- искать информацию 
в цифровых словарях 
и справочниках, 
базах данных, 
контролируемом 

Интернете, системе 
поиска внутри 
компьютера 

известными понятиями новых этических 
категорий. 
К., - владеть навыками смыслового чтения 
текстов нравственного содержания, 
осознанного построения речевых 

высказываний и высказывания собственного 
мнения по этическим вопросам; 
Р., - осознавать и проявлять свои 
эмоциональные состояния, связанные с 
этическими переживаниями. 

12 26.11  

Чувство 
Родины 

Обучение толерантному 

отношению к 
представителям разных 
мировоззрений и культурных 
традиций. Воспитание 
нравственного, творческого, 
ответственного гражданина 

России. 

13 3.12  

Жизнь 
протекает 
среди людей  

Развитие представлений уч-ся 
о значении понятий мораль, 
нравственность. светская и 
религиозная этика, какое 

значение имеет в жизни 
человека этика, готовность 
слушать собеседника и вести 
диалог. Знакомство со 
значением этических норм, 
норм морали и 
нравственности в жизни 

людей  

Этика отношений в коллективе-4 часа 

14 10.12   

Чтобы быть 
коллективом 

Развитие представлений уч-ся 
о значении понятий мораль, 
нравственность. светская и 
религиозная этика, какое 
значение имеет в жизни 
человека этика, готовность 

слушать собеседника и вести 
диалог 

формирование 
представлений о 
нравственных 
качествах человека и 
их значении; об 
отзывчивости и 

честности 

П., - строить рассуждения, в соответствии с 
известными понятиями новых этических 
категорий. 
К., -  сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками в различных учебных 
ситуациях; 

- понимать и сопереживать чувствам других 
людей; 
- проявлять доброжелательность и 
эмоционально-нравственную отзывчивость.  
Р., - осознавать и проявлять свои 
эмоциональные состояния, связанные с 

15 17.12  
Коллектив 
начинается с 
меня 

Умение объединяться и 
работать в группах, умение 

разделять ответственность в 
процессе коллективного 



труда; Знакомство со 
значением этических норм, 
норм морали и 
нравственности в жизни 
людей. 

этическими переживаниями. 

16 24.12  
Мой класс-
мои друзья 

Знакомство со значением 
этических норм, норм морали 
и нравственности в жизни 
людей. 

формирование 
представлений о 
нравственных 
качествах человека и 
их значении; об 

отзывчивости и 
честности 

П., - строить рассуждения, в соответствии с 
известными понятиями новых этических 
категорий. 
К., -  сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками в различных учебных 

ситуациях; 
- понимать и сопереживать чувствам других 
людей; 
- проявлять доброжелательность и 
эмоционально-нравственную отзывчивость.  
Р., - осознавать и проявлять свои 
эмоциональные состояния, связанные с 

этическими переживаниями. 

17 14.01  

 Ежели 
душевны вы и 

к этике не 
глухи… 

Обучение анализу жизненных 
ситуаций, выбору 
нравственных форм 
поведения, сопоставляя их с 
формами религиозной 

культуры (православной и 
др.); Знакомство со значением 
этических норм, норм морали 
и нравственности в жизни 
людей. 

Простые нравственные истины- 4 часа       

18 21.01  

Жизнь 
священна 

Знакомство с основными 
понятиями: справедливость, 
моральные правила 

справедливого человека. 
Формирование справедливого 
отношения к людям. 
Готовность и способность 
выражать и отстаивать свою 
позицию, критически 
оценивать собственные на-
мерения, мысли и поступки; 

Обучение анализу жизненных 
ситуаций, выбору 
нравственных форм 
поведения, сопоставляя их с 
формами религиозной 
культуры (православной и 
др.) 

формирование 
представлений о 
нравственных 

качествах человека и 
их значении; об 
отзывчивости и 
честности 

П., - строить рассуждения, в соответствии с 
известными понятиями новых этических 
категорий. 

К., -  сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками в различных учебных 
ситуациях; 
- понимать и сопереживать чувствам других 
людей; 
- проявлять доброжелательность и 
эмоционально-нравственную отзывчивость.  
Р., - осознавать и проявлять свои 

эмоциональные состояния, связанные с 
этическими переживаниями. 

19 28.01  Человек 
рожден для 

Развитие этических чувств и 
норм; Обучение анализу 



добра жизненных ситуаций, выбору 
нравственных форм 
поведения, сопоставляя их с 
формами религиозной 
культуры; Знакомство со 

взаимосвязями между 
культурой, моральными 
традициями и поведением 
людей. 

20 4.02  

Милосердие-

закон жизни 

Умение объединяться и 

работать в группах, умение 
разделять ответственность в 
процессе коллективного 
труда; Знакомство со 
взаимосвязями между 
культурой, моральными 
традициями и поведением 

людей. 

формирование 

представлений о 
нравственных 
качествах человека и 
их значении; об 
отзывчивости и 
честности 

П., - строить рассуждения, в соответствии с 

известными понятиями новых этических 
категорий. 
К., -  сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками в различных учебных 
ситуациях; 
- понимать и сопереживать чувствам других 
людей; 

- проявлять доброжелательность и 
эмоционально-нравственную отзывчивость.  
Р., - осознавать и проявлять свои 
эмоциональные состояния, связанные с 
этическими переживаниями. 

21 11.02  

Жить во благо 
себе и другим 

Умение объединяться и 
работать в группах, умение 
разделять ответственность в 
процессе коллективного 

труда; Знакомство со 
взаимосвязями между 
культурой, моральными 
традициями и поведением 
людей. 

Душа обязана трудиться- 4 часа      

22 18.02  Следовать 
нравственной 
установке 

Умение объединяться и 
работать в группах, умение 
разделять ответственность в 

процессе коллективного 
труда; Анализ моральных и 
этических требований, 
предъявляемых к человеку в 
светской культуре и 
различных культурных, в том 
числе и религиозных 

традициях. 

- формирование 
первичных  
представлений о 

нравственном выборе 
и его значении в 
жизни человека 
 
- осознавать 
ценность 
человеческой жизни 

 

П., - строить рассуждения, в соответствии с 
известными понятиями новых этических 
категорий. 

К., - излагать свое мнение и аргументировать 
свою точку зрения и оценку нравственного 
поступка; 
- определять общие цели групповой 
деятельности, и пути ее достижения, уметь 
договориться о распределении ролей; 
- понимать и сопереживать чувствам других 

людей; 
- проявлять доброжелательность и 

23 25.02  Достойно 
жить среди 
людей 

24 4.03  Уметь понять 
и простить 

25 11.03  
Простая 
этика 
поступков  



эмоционально-нравственную отзывчивость.  
Р., - осознавать и проявлять свои 
эмоциональные состояния, связанные с 
этическими переживаниями 

Посеешь поступок-пожнешь характер-4 часа 

26 18.03  Общение и 
источники 

преодоления 
обид 

Знакомство со значением 
этических норм, норм морали 

и нравственности в жизни 
людей; Умение объединяться 
и работать в группах, умение 
разделять ответственность в 
процессе коллективного труда; 
Познакомить с основными 
понятиями: справедливость, 

моральные правила 
справедливого человека, 
сопереживание, соучастие. 

формирование 
первичных 

представлений об 
ответственности как 
нравственном 
качестве, 
о значении 
ответственности в 
жизни людей 

П., - владеть логическими действиями анализа, 
синтеза, сравнения, обобщения, 

классификация этических понятий, 
установления аналогий и причинно-
следственных связей между этическими 
феноменами;   
- строить рассуждения, в соответствии с 
известными понятиями новых этических 
категорий. 

К., - владеть навыками смыслового чтения 
текстов нравственного содержания 
- понимать и сопереживать чувствам других 
людей; 
- проявлять доброжелательность и 
эмоционально-нравственную отзывчивость.  
Р., - осознавать и проявлять свои 

эмоциональные состояния, связанные с 
этическими переживаниями. 

27 1.04  Ростки 
нравственног

о опыта 
поведения 

28 8.04  Доброте 
сопутствует 
терпение 

29 15.04  

Действия с 
приставкой 
«со» 

Судьба и Родина едины-5 часа 

30 22.04  

С чего 
начинается 
Родина 

Знакомство с ценностями: 
Отечество, долг и их 
понимание как основы 

традиционной культуры 
многонационального народа 
России; анализ важности 
соблюдения человеком 
нравственных и моральных 
норм. 

- знать, понимать и 
принимать ценности: 
Отечество, семья, 

религия - как основы 
культурной традиции 
многонационального 
народа России 
 

П., - принимать и сохранять цели и задачи 
учебной деятельности по освоению этики; 
- владеть логическими действиями 

установления причинно-следственных связей 
между этическими феноменами;   
К., - адекватно использовать речевые средств и 
средства информационно-коммуникативных 
технологий для решения этических задач; 
- определять общие цели групповой 
деятельности, и пути ее достижения; 

Р., - планировать, контролировать и оценивать 
учебные действия в соответствии с 
поставленной задачей 

31 29.04  В тебе 
рождается 
патриот и 
гражданин 

Знакомство с ценностями: 
Отечество, долг и их 
понимание как основы 
традиционной культуры 
многонационального народа 
России; анализ важности 

32 6.05  Человек-чело 
века 



 

 
 

33 13.05  Слово, 
обращенное к 
себе 

соблюдения человеком 
нравственных и моральных 
норм. 

34 27.05  
Обобщающий 
урок. Слово, 
обращённое к 
тебе.   

Подведение итогов. 
Презентация творческих 
работ. Участие в диспутах, 
обучение слушать 
собеседника и излагать своё 
мнение. 


